
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 病院だよりの内容 ～ 
 

・ 産婦人科顧問 山本嘉一郎 ／ 泌尿器科 髙井朋聡 挨拶 
・ 医療講演のご案内 
・ インフルエンザ予防接種のご案内 
・ リハビリテーション科のご紹介  
・ クリスマスコンサートのご案内 ／ 年末年始診療体制のご案内 
・ 12 月 外来診療予定表 

生駒市立病院だより 

2019.Vol.7 

生駒市立病院 

〒630-0213 奈良県生駒市東生駒 1-6-2 
TEL 0743-72-1111 

https://ikoma.tokushukai.or.jp/ 

指定管理者 医療法人徳洲会 

この QR コードでホームページにアクセスできます 

>>TOPIX 

リハビリテーション科のご紹介 

患者さまが家庭復帰や社会復帰できるよう万全なサポート体制 

@生駒市 たけまるくん＃0133 

編集発行 毎月第 1 週 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 11 月１日付で顧問に着任致しました、 

産婦人科医師の山本嘉一郎（やまもと かいちろう）です。 

着任に際しご挨拶申し上げます。 

私は東北大学医学部卒業後、近畿大学医学部産婦人科学 

教室に入局し、主として婦人科腫瘍学、特に悪性腫瘍 

（子宮癌・卵巣癌など）を対象に研究・診断・治療（手術・抗癌剤 

化学療法など先進的集学治療）を行ってまいりました。 

近畿大学堺病院に異動後は、子宮筋腫などの良性腫瘍の診断・治療、産科診療も 

行っておりました。 

当院では今村正敏総長が産婦人科疾患全般にわたって精力的に診療されており、 

現状がさらに発展しますように、子宮癌検診の拡充などを図りたいと考えております。 

何卒よろしくお願い申し上げます。 

Message 

産婦人科 顧問 山本 嘉一郎 

初めまして。 

腎泌尿器外科および透析科の髙井朋聡（たかいともあき）と 

申します。 

 2019 年 11 月から生駒市立病院で勤務させて頂いております。 

私は大阪医科大学を卒業後、大阪医科大学泌尿生殖・発達 

医学講座に入局し大阪医科大学附属病院で勤務させて頂き 

ました。附属病院勤務時代は、腹腔鏡下手術からロボット支援 

手術に移り変わっていく変革期に勤務しておりました。その後、医局からの援助を頂きながら 

3 年間のアメリカ研究留学を終えて、生駒市立病院で勤務させて頂いている次第です。 

生駒市立病院には世界中で行われている最先端のロボット支援手術を行う環境があります。 

これまで培ってきた知見と最先端の技術を合わせながら、生駒市民の皆様のみならず大阪 

近郊からも来院頂けるように、スタッフ全員と連携し協力しながらニーズに沿った医療を行える 

ように尽力していきたいと思っております。 

何卒よろしくお願い申し上げます。 

泌尿器科 医長 髙井 朋聡 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 医療講演のご案内 各定員 50 名 予約不要 

～ 出張医療講演のご案内 ～ 

出張医療講演をさせていただきます。ご希望の場合は、お問い合わせください。 
問い合わせ先 地域医療連携室 

日 時：12 月 20 日（金）14：00～15：00 

テーマ：目で見る 糖尿病合併症 

講 師：健診センター 医師 辻野 高史 場所：病院 7 階 講堂 

日 時：12 月 24 日（火）14：00～15：00 

テーマ：転ばぬ先の知恵 ～病院での転倒防止～ 

講 師：看護師 関根 慶子 場所：病院 7 階 講堂 

日 時：12 月 5 日（木）14：00～15：00 

テーマ：甲状腺の病気について 

講 師：外科 医師 遠藤 清（院長） 場所：病院 7 階 講堂 

日 時：12 月 12 日（木）14：00～15：00 

テーマ：健診センターをご存じですか？ ～ 市民検診、特定健診、がん検診について ～ 

講 師：健診センター 看護師 石﨑 めぐみ 
場所：病院 7 階 講堂 

糖尿病教室 

日 時：1 月 10 日（金）14：00～15：00 

テーマ：年金制度について 

講 師：地域医療連携室 MSW 梅木 啓宏 

 

テーマ：認知症の方への関わり方のヒント 

講 師：退院調整看護師 宅見 あゆみ 場所：病院 7 階 講堂 

1 月 医療講演のご案内 各定員 50 名 予約不要 

日 時：1 月 17 日（金）14：00～15：00 

テーマ：嚥下体操 ～いつまでも飲みこめる力を～ 

講 師：言語聴覚士 寺田 愛 

 

テーマ：転倒する人しない人 ～こけた時どうするのが良いの？～ 

講 師：理学療法士 坂本 和宙 場所：病院 7 階 講堂 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

>>TOPIX 

患者さまが家庭復帰や社会復帰できるよう万全なサポート体制 

リハビリテーション科のご紹介 

リハビリテーション科は病気やケガによって運動機能に 

障害をもった人を対象とし、それぞれの障害に適した 

訓練を実施する部署です。 

 

失われた機能の回復を促すとともに、残された 

能力を最大限に引きのばすための訓練を行います。 

 

理学療法・作業療法・言語聴覚療法で構成されて 

おり、それぞれ専門的な立場で、患者さまが家庭復帰や社会復帰できるよう 

援助していきます。 

また、地域密着型病院として、生駒市を中心とした患者様のニーズに応えられる 

リハビリテーション科になっていきたいと考えております。 

万全なサポート体制を整え、意欲的で熱意に溢れるスタッフがお待ちしております。  

 

●リハビリテーションの対象：当院での入院・外来患者様 

●リハビリテーション開始までの流れ  

  医師の診断により リハビリテーションが必要と判断された場合に開始となります 

 

理学療法士  主任  鈴木 大剛 

インフルエンザワクチン予防接種のご案内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理学療法（Physical Therapy：PT） 

機能障害・能力低下をきたした患者様に対し、基本的動作能力（起き上がる、座る、立つ、 

歩くなど）の向上を図ります。 

主な訓練内容 

運動療法：筋力増強訓練、歩行・バランス訓練 、関節可動域訓練、 

呼吸訓練、ADL（日常生活動作）訓練 、フットケアリハビリ 

作業療法（Occupational Therapy：OT) 

病気や外傷（けが）により精神あるいは身体に障害を持った患者様に対して、できる限り主体 

的な生活が実現できるように援助します。生活の基盤となる食事・更衣・入浴等の日常生活 

活動を獲得するため色々な作業活動を用いて練習します。 

主な訓練内容 

トイレ動作の練習、入浴動作の練習、調理動作の練習、上肢・手指の機能訓練  

言語聴覚療法（Speech Therapy：ST） 

言葉によるコミュニケーション（発声・発音など）や摂食・嚥下（食べたり飲み込んだりすること） 

また高次脳機能（記憶など）の能力の回復を専門的に支援していきます。 

主な訓練内容 

言語訓練・高次脳機能訓練・・口腔ケア・間接（基礎）訓練・直接（摂食）訓練  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末は 30 日まで通常診療を行います。年始は 4 日から通常診療を開始します。 

年末年始の急患（歯科は除く）は随時対応します。事前にお電話ください。 

 

電話番号：0743-72-1111（代表） 

お越しの際は、健康保険証・それぞれの医療受給者証を持参ください。 

 

入場料 無料 

主催：生駒市立病院  後援：関西徳友会 

クリスマスコンサートのご案内 

もろびとこぞりて バッハ：G 線上のアリア 

ヘンデル：ハレルヤ ヴィヴァルディ：四季より「冬」      

北の宿から タンゴ サンタが街にやってくる  

サンタがママにキスをした  他  

 

クリスマスソングを一緒に歌いましょう！ 

   赤鼻のトナカイ きよしこの夜  他 

 

演奏：コンソラーレ・カルテット 

年末年始 診療体制につい

30日 31日 1日 2日 3日 4日

月 火 水 木 金 土

12月 1月

通常診療
休日

診療体制

休日

診療体制

休日

診療体制

休日

診療体制
通常診療



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 2019 年 12 月 第 1 週 

発行 生駒市立病院 

編集 広報委員会 ／ 編集責任者 総務課 松本哲明 

発行責任者 遠藤清 
お問い合わせ、ご意見等はお電話にてお願いします 

※診療日の変更・担当医の変更がありますので予めご了承ください。 

※救急の場合は診療時間外でもお越しください。 

 

□診療受付時間（記載時間以外の受付は、時間外診察の対応となります）

午前診 8:00 ～ 12:00 　診察は9:00から

午後診

脳神経外科 12:00 ～ 16:00 　診察は13:00から　※水曜日は14:00～16:30

皮膚科 13:30 ～ 16:00 　診察は14:00から

形成専門外来 13:00 ～ 16:00 　診察は14:00から

夕　診 16:30 ～ 19:00 　診察は17:00から

月 火 水 木 金 土

Ⅰ 後藤　智親 後藤　智親 長尾　美津男 伊藤　壽章 村上　雅朗 後藤　智親

Ⅱ 伊藤　壽章 中川　久恵 小林　澄子 中川　久恵 清水　隆雄 金田　幸三

Ⅲ
長尾　美津男

（受付:～11：30まで）

新保　貴士
（予約のみ）

西山　祐輝 宮﨑　貞恵
西山　祐輝

（12/7）

Ⅳ 長尾　美津男
（初診のみ）

午前 （消化器内科） 後藤　智親
（初診のみ）

後藤　智親
（初診のみ）

長尾　美津男 後藤　智親
（初診のみ）

（循環器内科） 松浦　泰彦
亀山　敬幸
（血管外科）

松浦　泰彦
亀山　敬幸
（血管外科）

松浦　泰彦

Ⅰ 遠藤　清 三木　克彦 遠藤　清
（乳腺・甲状腺外来）

遠藤　清 三木　克彦 三木　克彦

～ Ⅱ 三木　克彦
（化学療法）

河嶋　廣

12:00 吉田　雄一 亀山　敬幸 亀山　敬幸
吉田　雄一

（12/7・14・28）

Ⅰ 中西　新 大西　薫
（10:00～）

中西　新 中西　新 担当医

Ⅱ 牧野　陽介 葛城　遼平
大西　薫

（10:00～）

専門外来
（完全予約制）

Ⅲ フットケア外来 フットケア外来 フットケア外来

岩城　佳子
（9:30～）

（受付:～10：30まで）

Ⅰ
坂元　英廣

（受付:～11：00まで）

※診療人数に上限を設けており
ます。来院時はご注意下さい。

惠木　丈

※診療人数に上限を設けておりま
す。来院時はご注意下さい。

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                藤原　一央

白濵　素子 難波　昴宏 白濵　素子 太田　佳隆 白濵　素子

Ⅰ
枝川　右

（12/2・9・16）

髙木　志寿子
（12/3・10・24）

（10:00～）

枝川　右

（12/4・11・18）

枝川　右
(12/5・12・19)

（～11:30）

枝川　右

（12/6・13・20）

Ⅱ 髙井　朋聡 髙井　朋聡 髙井　朋聡 髙井　朋聡

Ⅲ
東　治人

（12/11・25予約制）

平野　一
（腎不全外来）
（12/6・27）

Ⅰ 今村　正敏 今村　正敏 山本　嘉一郎 今村　正敏 今村　正敏 今村　正敏

Ⅱ 山本　嘉一郎 小林　八郎 小林　八郎 小林　八郎 山本　嘉一郎
藤井　光久

（12/14・28）

山中　龍也

菅井　直介
（12/3・24）

9：30～

橋本　宏之

（13:00～16:00）

田村　雅一

（14:00～16:30）

徳永　英守

（13:00～16:00）

専門外来
（14時～16時）

完全予約制

専門外来
（14時～16時）

完全予約制

担当医

（14時～16時）

担当医

（14時～16時）

アレルギー外来
（予約制）

（14時～16時）

1ヶ月健診
（予約制）

（14時～16時）

フォローアップ外来

（予約制）
（14時～16時）

松浦　泰彦 三木　克彦 遠藤　清 河嶋　廣 担当医

担当医

（17:30～19時）

宮﨑　潔

（予約のみ）

大川　隆太郎

（9:30～）

宮﨑　潔

（予約のみ）

宮﨑　潔

（予約のみ）

Ⅱ
名島　将浩
（12/11）

（受付:～11：00まで）

松本　真一

（12/7・21・28）

2019年12月分

診療科

内科 

9:00

外科

血管外科

小児科（白濵　素子）

形成外科

皮膚科

がん治療相談外来
（院内標榜）

小児科

腎臓泌尿器科

整形外科

夕診
17:00～19:00

総合診療科

皮膚科

産婦人科

脳神経外科

ペイン（痛み）外来
（院内標榜）

午後

脳神経外科

形成外科（中西　新）

皮膚科




