
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 病院だよりの内容 ～ 
 

・ 皆様へおねがいとお知らせ（面会禁止・新型コロナウイルス対策・医療講演中止） 

・ 健診センターのご紹介 
・ 産婦人科からお知らせ 
・ デジタル式乳房撮影装置・高気圧酸素治療装置 導入のお知らせ 
・ 生駒北地区拡大医療講演のご案内 
・ 4 月 外来診療予定表 

生駒市立病院だより 

2020.Vol.11 

生駒市立病院 

〒630-0213 奈良県生駒市東生駒 1-6-2 
TEL 0743-72-1111 

https://ikoma.tokushukai.or.jp/ 

指定管理者 医療法人徳洲会 

この QR コードでホームページにアクセスできます 

@生駒市 たけまるくん＃0133 

編集発行 毎月第 1 週 

>>TOPIX 

健診センターのご紹介・健診のご案内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスに対する 感染予防強化 の為、当面、原則  

面会禁止 とさせていただきます。 

入院患者様への感染を防ぐ為、ご協力をお願い致します。 

尚、医師・看護師等から連絡のあった家族様のみ面会していただく事が可能です。 

面会の際は、必ずマスクを着用 し、手洗いを行っていただきます様お願い致します。 

「海外渡航歴がある」 又は、「海外渡航歴ある者と接触した方」 で 熱がある 

 

入院患者様への面会禁止について 

皆様へおねがいとお知らせ 4 月 1 日 現在 

新型コロナウイルス対策 

上記に該当する方で来院された場合は、病院には入らず、電話又は入口の 

インターフォンで受付にお知らせください。 

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、先月に引き続き、4 月の医療講演を中止 

させていただきます。 

皆様にはご迷惑をお掛けしますが、ご理解の程よろしくお願い致します。 

尚、医療講演再開のお知らせは、当院のホームページにてお知らせいたします。 

問い合わせ先 地域医療連携室 

最新の情報は、当院ホームページをご覧ください。 

医療講演中止のお知らせ 

 

奈良県「帰国者・接触者相談センター」又は郡山保健所の連絡先 

「新型コロナウイルス感染症を疑う要件」 

最新の情報・詳細は、奈良県のホームページをご覧ください。 

http://www.pref.nara.jp/ 

症状  発熱（37.5℃以上）または呼吸器症状

接触歴など  発症前14日以内に新型コロナウイルス感染症患者と濃厚接触した

症状  発熱（37.5℃以上）かつ呼吸器症状（肺炎を疑わせる） 

接触歴など  発症前14日以内に流行地の渡航歴がある

症状  発熱（37.5℃以上）かつ呼吸器症状（肺炎を疑わせる）

接触歴など  発症前14日以内に流行地滞在歴のあるものと濃厚接触をした

エ  渡航歴に関わらず、37.5℃以上の発熱かつ入院を要する原因不明の肺炎

ア

イ

ウ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

>>TOPIX 

健診センターのご紹介・健診のご案内 

健診センターは当院の 2 階にあり、室内は竹をイメージした黄緑色を 

基調とし、音楽の流れるフロアでゆっくりとおくつろぎいただきながら 

ドック・健診を受けていただけます。 

健康が気になった時の人間ドック・特定健診・がん検診、入職時や 

職場の健康診断に是非ご利用下さい。 

スタッフ一同笑顔でお待ちしています。 

普段気がつきにくい疾患や、内臓器の異常など 

健康度をチェックしたい方は身体の各部位を検査する 

人間ドックをお勧めします。 

又、脳についてしっかり調べたい方は頭部 MR 検査、 

頚動脈エコーにより脳の状態を確認する脳ドックをお勧めします。 

※脳卒中は三大疾病の一つです。 

通常の病気と比べて死亡率が高く、治療費が高額になるなど、早期発見に心がける必要があります。 

人間ドックについて 

人間ドック後は、病院管理栄養士 

監修の松花堂弁当をご用意しています。 

記念日に大切な方とドックを受けられては 

いかがでしょうか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▶ 個人健診（新入職時に必要な診断書や職場での定期健診などがあります。） 

▶ 特定健診（生活習慣病を予防し、健康増進・維持を計る目的で行われます。） 

 

健診について 

◎大腸がん検診 

平日 13：00～16：30・土曜日 9：00～12：00 に健診センターへお持ち下さい。 

検体 2 本、問診票、受診券、診察券が必要です。 

検体・問診票は健診センターにてお渡しいたします。 

◎胃がん検診 （胃カメラ） 

毎月第 2 土曜日 10：00 より生駒市の基準に沿って問診させていただき、先着順にて 

ご予約を取らせていただきます。 

受診券、お薬手帳、診察券が必要です。 

▶ 生駒市がん検診（胃がん検診・大腸がん検診） 

 

 

●お問い合わせ先● 電話・来院にてご予約いただけます。  

月～金曜日 13：00～16：30 ／ 土曜日 9：00～12：00     TEL：0743-72-1728（健診センター直通） 

最新のデジタル式乳房撮影装置を導入しました！ 

不明な点がありましたら、放射線科へお問い合わせください。 

5 月の予約日 
 5 月 9 日（土）10：00 先着順 



平日の午前中は忙しい・・という方のために夕診＆午後診をはじめました♪ 

夕診：月曜日・水曜日（祝日を除く）   受付時間：17時～19時 

午後診：水曜日・金曜日（祝日を除く）  受付時間：14時～16時 

担当医師は次ページの外来診察担当表をご覧ください。 

 

☆6月からマザークラスもはじめます☆ 

第２木曜日  14時～ 前期 妊娠 20週までの妊婦さんとそのご家族 

第４木曜日  14時～ 後期 妊娠 20週以降の妊婦さんとそのご家族 

※要予約 ご希望の方は産婦人科外来へお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産
婦
人
科 

夕
診
は
じ
め
ま
し
た 

2020年 6月から

マザークラスも 

始めます♪ 



 

日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 2 3 4

午前診① 今村 山本 今村 川嶋

午前診② 小林 小林 山本 山本

午後診 山本 今村

夕診 今村

5 6 7 8 9 10 11

午前診① 今村 今村 今村 山本 今村 藤井

午前診② 山本 小林 小林 小林 山本 山本

午後診 山本 今村

夕診 山本 今村

12 13 14 15 16 17 18

午前診① 今村 今村 今村 山本 今村 今村

午前診② 山本 小林 小林 小林 山本 山本

午後診 山本 今村

夕診 山本 今村

19 20 21 22 23 24 25

午前診① 今村 今村 今村 山本 今村 今村

午前診② 山本 小林 小林 小林 山本 山本

午後診 山本 今村

夕診 山本 今村

26 27 28 29 30 1 2

午前診① 今村 今村 山本

午前診② 山本 小林 小林

午後診 山本

夕診 山本 今村

受付時間　午前診9：00～12：00 ／ 午後診（水・金）14：00～16：00 ／ 夕診（月・水）17：00～19：00

2020年4月 産婦人科外来診察担当表 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高気圧酸素治療は、大気圧より高い気圧の環境の中で、100%の酸素を吸入することにより、 

血液中に溶けている酸素の量を 10~20 倍に増やすことで、様々な効果が得られる治療です。 

 

代表的な効果として、 

①生体内の気体の圧縮と溶解 

②動脈血中の溶解酸素増加による低酸素状態の改善 

③病原菌に対する殺菌                             

などが挙げられます。 

 

治療方法は、治療装置（写真参照）内に入り、気圧をゆっくり上昇させていきます。 

その中で約 90 分間安静に過ごしていただきます。 

治療中に耳の痛みや（稀ではありますが）酸素中毒などの症状を生じることがございますが、担当のスタッフ 

が常駐し、安全に注意を払いながら治療を行います。 

 

高気圧酸素治療は外科・循環器科・脳神経外科・整形外科・形成外科・眼科・耳鼻科など 

幅広い診療科の疾患に効果が認められています。 

 

問い合わせ先：☎ 0743-72-1743（総務課 直通）  ✉ ikoma-soumu@tokushukai.jp 

担当：松本 

5 月 17 日開催 生駒北地区 拡大医療講演のご案内 

北コミュニティセンターISTA はばたきにて、拡大医療講演を開催します。 

医療講演に加え、毎年健康フェスティバルでご好評いただいております血管年齢・骨密度測定、 

薬剤師、管理栄養士による相談コーナー、健診・ドックについての相談・申込みブースを設けます。 

その他、当院の助産師による離乳食相談やマタニティフラ体験※、お子様向けイベント（手がたを 

とろう！・白衣体験・お菓子のつかみ取り）を開催する予定です。 

*マタニティフラ体験は人数制限があります。 

当日は各地区（生駒市北部）から会場までの直通バスの運行も決定しました。 

詳細は、当院ホームページ「トピックス」からご確認ください。 

新型コロナウイルスの感染状況次第で中止若しくは延期する場合がございます。予めご了承ください。 

中止若しくは延期の場合は、5 月 1 日（金）に当院のホームページにてお知らせいたします。 

高気圧酸素治療装置を導入しました！ 

小池メディカルホームページより 

この QR コードでホームページにアクセスできます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 2020 年 4 月 第 1 週 

発行 生駒市立病院 

編集 広報委員会 ／ 編集責任者 総務課 松本哲明 

発行責任者 遠藤清 お問い合わせ、ご意見等はお電話にてお願いします 

※診療日の変更・担当医の変更がありますので予めご了承ください。 

※救急の場合は診療時間外でもお越しください。 

 

□診療受付時間（記載時間以外の受付は、時間外診察の対応となります）

午前診 8:00 ～ 12:00 　診察は9:00から

午後診

脳神経外科 12:00 ～ 16:00 　診察は13:00から　※水曜日は14:00～16:30

皮膚科 13:30 ～ 16:00 　診察は14:00から

形成専門外来 13:00 ～ 16:00 　診察は14:00から

夕　診 16:30 ～ 19:00 　診察は17:00から

月 火 水 木 金 土

Ⅰ 後藤　智親 後藤　智親 長尾　美津男 伊藤　壽章 清水　隆雄 後藤　智親

Ⅱ 伊藤　壽章 中川　久恵 小林　澄子 中川　久恵 宮﨑　貞恵 金田　幸三

Ⅲ
長尾　美津男

（受付:～11：30まで）
新保　貴士 新保　貴士 新保　貴士 岡田　知也

Ⅳ

午前 （消化器内科） 後藤　智親 後藤　智親 長尾　美津男
後藤　智親

（受付:～11：30まで）

（循環器内科） 松浦　泰彦
亀山　敬幸
（血管外科）

松浦　泰彦
亀山　敬幸
（血管外科）

松浦　泰彦

Ⅰ 遠藤　清 三木　克彦 遠藤　清
（乳腺・甲状腺外来）

遠藤　清 三木　克彦 三木　克彦

～ Ⅱ 三木　克彦
（化学療法）

河嶋　廣

12:00 吉田　雄一 亀山　敬幸 亀山　敬幸
吉田　雄一

（4/11・18・25）

Ⅰ 葛城　遼平 稲田　享希子 葛城　遼平 稲田　享希子
葛城　遼平（4/3・17）

稲田 享希子（4/10・24）
担当医

Ⅱ 中西　新 中西　新 中西　新 専門外来
（完全予約制）

Ⅲ フットケア外来 フットケア外来 フットケア外来

椋棒　圭子

（9:30～）

椋棒　圭子

（9:30～）

岩城　佳子
（9:30～）

（受付:～10：30まで）

椋棒　圭子

（9:30～）

椋棒　圭子

（9:30～）

惠木　丈 坂元　英廣
（受付:～11：00まで）

※診療人数に上限を設けておりま
す。来院時はご注意下さい。

※診療人数に上限を設けており
ます。来院時はご注意下さい。

白濵　素子 難波　昂宏 白濵　素子 片山　大資 白濵　素子

Ⅰ 髙井　朋聡 木村　孝平 髙井　朋聡 髙井　朋聡 髙井　朋聡 木下　将宏

Ⅱ
東　治人

（4/8・22予約制）

平野　一
（腎不全外来）
（4/3・24）

Ⅰ 今村　正敏 今村　正敏 今村　正敏 山本　嘉一郎 今村　正敏
   川嶋　篤（4/4）

   藤井　光久（4/11）

　 今村　正敏（4/18・25）

Ⅱ 山本　嘉一郎 小林　八郎 小林　八郎 小林　八郎 山本　嘉一郎 山本　嘉一郎

山中　龍也

（受付：11：30まで）

橋本　宏之

（13:00～16:00）

田村　雅一

（14:00～16:30）

徳永　英守

（13:00～16:00）

専門外来
（14時～16時30分）

完全予約制

専門外来
（14時～16時30分）

完全予約制

専門外来
（14時～16時30分）

完全予約制

専門外来
（14時～16時30分）

完全予約制

枝川　右

（13:30～15:30）

アレルギー外来
（予約制）

（14時～16時）

1ヶ月健診
（予約制）

（14時～16時）

フォローアップ外来

（予約制）
（14時～16時）

山本　嘉一郎

（14時～16時）

今村　正敏

（14時～16時）

松浦　泰彦 三木　克彦 遠藤　清 河嶋　廣 担当医

山本　嘉一郎 今村　正敏

2020年4月分

診療科

内科 

9:00

外科

血管外科

永田　浩之

（4/11・18・25）

皮膚科

整形外科

Ⅰ 平方　栄一
大川　隆太郎

（9:30～）

形成外科

午後

脳神経外科

形成外科

腎臓泌尿器科

松本　真一

（4/4・18）

Ⅱ 　
名島　将浩

（4/8）
（受付:～11：00まで）

小児科（白濵　素子）

産婦人科

夕診
17:00～19:00

総合診療科

産婦人科

小児科

腎臓泌尿器科

産婦人科

脳神経外科


