
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 新型コロナウイルスに関するお知らせ 

（面会禁止・オンライン面会・お見舞いメール） 

・ 医療講演 のご案内 

・ 新型コロナワクチン接種のご予約 

・ 遠藤 清 院長 年頭所感 

・ 防火・災害訓練 ・11 月生まれの赤ちゃん  

・ 1 月 外来診療予定表 
@生駒市 たけまるくん＃0133 

Vol.44 

病院だよりの内容 

生駒市立病院 

〒630-0213 奈良県生駒市東生駒 1-6-2 

TEL 0743-72-1111 

https://ikoma.tokushukai.or.jp/ 

指定管理者 医療法人徳洲会 

この QR コードでホームページにアクセスできます 

2023 年 1 月 

生駒市立病院だより 



地域医療連携室より介護施設等の皆様へ 

施設入所に必要な患者面談等は、オンラインを利用して行っております。 

患者本人の意思確認や、病棟看護師からの引継ぎ事項もオンラインで行っています。 

是非ご活用ください。地域医療連携室までご連絡ください。                 

当院では、「オンライン面会」 の運用を実施しております。 

 

○ オンライン面会可能日：火曜日・水曜日・木曜日（祝日・年末年始 除く） 

○ 面会時間：① 14：30～14：40 ・・・ 1 名 

          ② 15：00～15：10 ・・・ 1 名 

オンライン面会は、Zoom 若しくは FaceTime を使用します。 

※FaceTime は ios 端末（iphone や ipad などの Apple 製品）をお持ちの方に限らせていただきます。  

 
□ご注意いただきたいこと（予めご了承ください） 

お問い合わせ先 地域医療連携室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンライン面会 

 
入院中の患者様とのコミュニケーションにぜひご活用下さい 

お見舞いメール 

○ 面会希望日の 5 日前 17 時に予約を締め切ります。 

○ 患者様の状態や病棟業務の都合上、ご希望に添えない場合がございます。 

○ インターネット環境を使用するため、通信料が発生します。Wi-Fi の使用を推奨します。 

新型コロナウイルスに関するお知らせ 
最新の情報は、当院ホームページ・LINE 公式アカウントでお知らせします。 

 

新型コロナウイルス感染症の奈良県内発生状況を鑑み、感染拡大防止対策として当面の間、  

面会禁止 とさせていただいております。入院患者様への感染を防ぐ為、ご協力をお願い致します。 

ご家族様、関係者の皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解いただきます様よろしくお願い致します。 

 

入院患者様への面会禁止について 

 入院患者様へのお荷物を受付にてお預かりさせていただきます。 

病棟へのお届けが遅れる場合がございます。予めご了承ください。 

その他、ご家族様、関係者の皆様から患者様にメッセージをお届けする事ができる 「お見舞いメール」 も 

引き続きご利用いただけます。 

※当院のホームページ・LINE 公式アカウントから  「オンライン面会」 の申込み、「お見舞いメール」 を利用いただけます。 

□ご利用方法 

1 月 1 日 現在 

QR コード 

@197dbxux 検索 

ID 検索 

@生駒市 たけまるくん＃0133 

 友達募集中！！ 

当院主催のイベント情報などをお届けする LINE にぜひ登録をお願いします。 

※イベントの再開や、当院の状況を皆様にお知らせします。 

 

 



日 時：2023 年 1 月 30 日（月）14:00~15:00 6F 会議室 

テーマ：「妊婦授乳婦の薬について～この薬って飲んで大丈夫？～」 

講 師：薬剤師 前川 大輔 

テーマ：「小児への薬の飲ませ方の工夫」 

講 師：薬剤師 赤井 美穂 

日 時：2023 年 1 月 13 日（金）14:00~15:00 7F 講堂 

テーマ：「コロナの現状」 

講 師：当院院長 遠藤 清 医師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 年 11 月より、対面方式の医療講演を再開しております。 

今後の状況変化に応じて、再度オンライン形式に変更になる場合もございますので、 

何卒ご理解の程よろしくお願いいたします。 

対面方式での医療講演再開のご案内 

新型コロナワクチン接種の予約について 

■各市町村より接種券が届いている方はご予約可能です。 

●6 カ月～4 歳 

 初回接種（1 回目・2 回目・3 回目） 

●12 歳以上 

 初回接種（1 回目・2 回目） 

 追加接種（3 回目・4 回目・5 回目） 

 ※追加接種は、前回接種から 3 ヵ月経過している方 

→ 生駒市でも予約を受け付けています。 

→ 6 カ月～4 歳の方、5 歳～11 歳の方、12 歳以上で初回接種（1 回目・2 回目）の方は、オミクロン対応ワクチンの接種不可 

■接種日（祝日を除く） 

●6 カ月～4 歳 月曜日・土曜日 14：30 から ・5 歳～11 歳：土曜日 14：00 から 

●12 歳以上：月曜日・火曜日・水曜日 14：50 から 

●12 歳以上で初回接種（1 回目・2 回目）の方：火曜日 15：30 から 

■当院にご来院の方：予約センターにお越しください。 

＞月曜日～金曜日 9：00～12：00 ／ 14：00～17：00（※祝日を除く） 

■お電話での受付（0743-83-1210）＜電話が繋がりにくい場合は、恐れ入りますが時間をおいてお掛け直しください。＞ 

＞月曜日～金曜日 14：00～17：00（※祝日を除く） 

●5 歳～11 歳 

 初回接種（1 回目・2 回目） 

 追加接種（3 回目） 

 ※追加接種は、前回接種から 5 ヵ月経過している方 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

予約受付中 
年頭所感 

 

 令和五年が明けました。冬らしい寒さの今日この頃ですが、皆様にはご健勝の 

ことと存じ上げます。 

令和四年を振り返ると、今年こその思いで、社会全体がコロナと対峙した 

年だったと思われます。そのウイルスは、人類とのかかわりの中で、少しずつ 

変異し、強毒な性質をそぎ落とし、共存すべく道を探っているようにも見えます。 

またわれわれ社会も、“ウィズコロナ（コロナとの共存）”を合言葉に、徐々に 

ウイルス対策を緩和し、社会生活を取り戻したように思います。しかし医療現場では、新型コロナウイルスは

まだ 2類感染症であり、隔離対象となっています。若い方は自宅での療養が認められ、生活の質を落とさずに回

復できるようになりましたが、ご高齢の方は、肺炎から酸素低下をきたしやすく、また食欲不振から食べられ

なくなり腎不全をきたし、入院加療を必要とすることが少なくありません。また、大きな問題として、隔離に

よる ADL（行動能力）の低下があります。隔離することで、環境が変わり認知症が進んだり、行動範囲が 

小さくなることで、今まで歩けていた方が、寝たきりになったり、自分で食事をとれていた方が、介助でしか

食事がとれなかったりと、新型コロナウイルスの毒性の問題ではなく、隔離による全身状態の低下が、退院後

の住処がなくなったり、生命に危険を及ぼしたりしています。そこで、現在は介護施設の方の頑張りで、施設

療養が増えています。病院に比べれば、医療材料の少ない施設での対応に、本当に頭の下がる思いです。自宅

療養、施設療養と私たち病院での入院治療により、適切な新型コロナ対応を続けていければと思っています。

コロナもいよいよ最終局面に差し掛かったと私は考えています。皆で頑張りたいと思います。 

生駒市立病院は、現在 2つの大きなことに取り組んでいます。一つは医療機能評価機構が行う病院機能評価の

受験です。まさに受験という言葉がぴったりで、評価を受ける多数の項目を合格ラインまでクリアしなけれ

ば、認定病院となれません。項目は医療の内容だけではなく、日ごろの感染対策、医療安全、細かくはカルテ

の書き方に至るまで評価対象となります。なかでも医療現場での倫理観、倫理的事項の取り扱いなどは、医療

従事者が陥りがちな専門職の狭い考え方から、自分たちが担う医療と、一般社会との調和を考えるのも私たち

の仕事なのだと認識されます。受験は、夏ごろを予定しており、少しずつ変わっていく病院を感じていただけ

ればと思います。 

もう一つは、医師の働き方改革です。医師以外の職種の働き方改革は施行されており、最後に医師に対する

改革が始まります。施行は、令和六年四月からですが、令和五年中に体制を整えなければ改革要件を満たすこ

とはできないと考えます。今でも新型コロナ感染症などで、当院の医療需要、特に救急などを考えると、とて

も現状の時間外労働を減らすことはできません。ただ、この改革が、時間外労働が、若手医師の将来を閉ざし

てしまったことにその端を発したことを考えれば、何としてでもやり通すことが必要と考えています。 

 令和五年も医師の増員が決定しています。病院改革も正念場を迎え、新型コロナウイルスも最終局面に 

入っていると思われます。 

令和五年も生駒市立病院は、医療の充実、病院改革をすすめ、正しくて、優しい病院をテーマとし、 

生駒市民の健康と生活を守るため、頑張っていきます。 

 本年も生駒市立病院を宜しくお願いします。 

 

 

令和五年 元旦 

 

謹賀新年 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防火・災害訓練を実施しました 

  

第一発見者による初期消火 非常出入口から避難 水消火器での消化訓練 

災害本部設置・アクションカード配布 役割別にビブス着用 備蓄倉庫内物品確認 

トリアージエリアの設置 救命士によるトリアージタグの説明 

傷病者トリアージデモ 髙岸外科部長による、災害講義 遠藤院長総括 

参加職員のトリアージ体験 

生駒市立病院災害対策委員会（以下、当委員会）は、災害時の連携システム構築や啓発活動を行う目的で 9 月に 

発足し、災害マニュアルの見直し、健康フェスティバルでの展示を行ってきました。 

コロナ陽性者が激増する中でも災害への備えのため 12/17 訓練を実施しましたのでご報告します。  

震度 6 強での倒壊家屋による傷病者多数を想定し、参加者全員で災害対策本部の開設、備蓄倉庫での３日分の食

料等を確認しました。その後、当委員会メンバーによる説明後、職員２人１組での傷病者のトリアージを行いました。 

最後に高岸外科部長による災害に関する講義、そして院長総括によって訓練は終了しました。 

2022 年度災害訓練を振り返って 災害対策委員会 副委員長 比嘉由美 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ご出産おめでとうございます。お子様の写真とメッセージは順次掲載させていただきます。 

 



 

 

 

 

□診療受付時間（記載時間以外の受付は、時間外診察の対応となります）

午前診 8:00 ～ 12:00

午後診  診療開始の30分前から

 ※診療（開始 終了）時刻が、各診療科・曜日で異なります。予定表欄をご確認ください。

夕　診 16:30 ～ 19:00

発行日 2023 年 1 月 第 1 週 

発行 生駒市立病院 

編集 広報委員会 ／ 編集責任者 総務課 楠本靖臣 

発行責任者 遠藤清 
お問い合わせ、ご意見等はお電話にてお願いします。 

※都合により休診や担当医の変更がある場合がございます。ご了承ください。 

※救急の場合は診療時間外でもお越しください。 

 

2023年1月

月 火 水 木 金 土

Ⅰ 後藤　智親 後藤　智親 瀬角　裕一 瀬角　裕一 瀬角　裕一 後藤　智親

Ⅱ 伊藤　壽章 中川　久恵 髙野　真美 伊藤　壽章 清水　隆雄 金田　幸三

Ⅲ 髙野　真美 中川　久恵 髙野　真美 岡田　知也

消化器

内科
後藤　智親 後藤　智親 髙野　真美

後藤　智親
（受付:～11：30まで）

(初診のみ)

髙野　真美

循環器

内科
松浦　泰彦

亀山　敬幸
（血管外科）

松浦　泰彦
亀山　敬幸
（血管外科）

松浦　泰彦

Ⅰ 遠藤　清 三木　克彦
遠藤　清
（甲状腺）

三木　克彦  三木　克彦

Ⅱ
三木　克彦
（化学療法）

髙岸　智子
(消化器･乳腺･肛門)

髙岸　智子
(消化器･乳腺･肛門)

髙岸　智子
(消化器･乳腺･肛門)

Ⅲ
髙岸　智子

(消化器･乳腺･肛門)

亀山　敬幸 亀山　敬幸
松浦　誠(14・28)

(心臓血管外科)

Ⅰ 木原　雅志 堀内　あい 木原　雅志 木原　雅志

Ⅱ 担当医

椋棒　圭子
（9:30～）※

（初診受付11：00迄）

椋棒　圭子
（9:30～）※

（初診受付11：00迄）

椋棒　圭子

(完全予約制)

椋棒　圭子
（9:30～）※

（初診受付11：00迄）

椋棒　圭子
（9:30～）※

（初診受付11：00迄）

Ⅱ フットケア外来 フットケア外来 フットケア外来

坂元　英廣
（受付:～11：00まで）

※診療人数に上限を設けております。

来院時はご注意下さい。

Ⅱ 　
名島　将浩(11)

（受付:～11：00まで）

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                藤原　一央

金子　直人 金子　直人
釡谷　悠莉

金子　直人(4)
岩井　義隆

釜谷　悠莉

金子　直人(6)

金子　直人(14・21)

岩井　義隆(7・28)

Ⅰ 髙井　朋聡 木村　孝平 髙井　朋聡 髙井　朋聡 髙井　朋聡 新名　拓也

Ⅱ 新名　拓也 新名　拓也 新名　拓也

Ⅲ
東　治人（4・18）

（予約制）

平野　一（13・27）
（腎不全外来）

産科 松尾　愛理 今村　正敏 松尾　愛理 佐本　玲子 今村　正敏 交代制

婦人科 山本　嘉一郎 小林　八郎 山本　嘉一郎 山本　嘉一郎 佐本　玲子 交代制

鶴野　卓史 鶴野　卓史 鶴野　卓史 鶴野　卓史 川口　正一郎

辻川　洋

アンチエイジング外来
（14時～16時）

完全予約制

アンチエイジング外来
（14時～16時）

完全予約制

木原　雅志(19・26)

(13:30～16:00)

神谷　正人

（予約制）

戸川　大輔
（14時～17時）

正覺　展央

（予約制）

遠藤　清
（完全予約制）

遠藤　清
（完全予約制）

枝川　右
（13:30～15:30）

アレルギー外来(16・30)
(予約制)

(14時～16時)

予防接種

(予約制)

1ヶ月健診
(予約制)

(14時～16時)

1ヶ月健診
(予約制)

(14時～16時)

予防接種

(予約制)

佐本　玲子
（14時～16時）

山本　嘉一郎
（14時～16時）

出生前検査

カウンセリング外来
（14時～16時）

松浦　泰彦

担当医
担当医 担当医 担当医 担当医

金子　直人(24)

山本　嘉一郎 今村　正敏

皮膚科

午前

担当医

診療科

※診察状況に応じ、受付時間が変更になる場合があります。

内科 

産婦人科

平方　栄一

（受付:11：00まで）

※人数制限あり

神谷　正人

腎臓

泌尿器科

小児科

脳神経外科

整形外科

Ⅰ

産婦人科

正覚　展央

外科

皮膚科

外科

整形外科

大川　隆太郎
(9:30～)

がん治療相談外来

（院内標榜）

形成外科

Ⅰ

血管外科

夕診

一般診療

小児科

産婦人科

ペイン(痛み)外来

（院内標榜）

午後

腎臓泌尿器科

小児科

形成外科


