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生駒市立病院 

〒630-0213 奈良県生駒市東生駒 1-6-2 
TEL 0743-72-1111 

https://ikoma.tokushukai.or.jp/ 

指定管理者 医療法人徳洲会 

この QR コードで 

ホームページにアクセスできます 

2025 年 4 月号  

 

生駒市立病院だより 



地域医療連携室より介護施設等の皆様へ 

施設入所に必要な患者面談等は、オンラインを利用して行っております。 

患者本人の意思確認や、病棟看護師からの引継ぎ事項もオンラインで行っています。 

是非ご活用ください。地域医療連携室までご連絡ください。                 

当院では、「オンライン面会」 の運用を実施しております。 

 

○ オンライン面会可能日：火曜日・水曜日・木曜日（祝日・年末年始 除く） 

○ 面会時間：① 14：30～14：40 ・・・ 1 名 

          ② 15：00～15：10 ・・・ 1 名 

オンライン面会は、Zoom 若しくは FaceTime を使用します。 

※FaceTime は ios 端末（iphone や ipad などの Apple 製品）をお持ちの方に限らせていただきます。  

 
□ご注意いただきたいこと（予めご了承ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンライン面会 

 
入院中の患者様とのコミュニケーションにぜひご活用下さい 

お見舞いメール 

○ 面会希望日の 5 日前 17 時に予約を締め切ります。 

○ 患者様の状態や病棟業務の都合上、ご希望に添えない場合がございます。 

○ インターネット環境を使用するため、通信料が発生します。Wi-Fi の使用を推奨します。 

当院の感染対策に関するご案内 
最新の情報は、当院ホームページ・LINE 公式アカウントでお知らせします。 

感染症対策のため、面会を禁止しておりましたが、曜日・時間帯などを限定し、再開させていただいております。

尚、中学生以下の方の面会は引き続きご遠慮願います。総合受付にて受付が必要となりますので、ご注意くだ

さい。また、入院患者様へのお荷物は、総合受付にて受付後、病棟まで持参してください。面会と同様、 

不織布マスク着用をお願い致します。曜日の指定はございませんが、11 時～17 時の間でお願い致します。 

面会については、面会時間内での対応となり、荷物の受け渡し時の面会は、お断りしておりますので、ご注意くだ

さい。詳細は、当院ホームページをご確認ください。 

面会のご案内・入院患者様への荷物の受け渡しについて 

について 

その他、ご家族様、関係者の皆様から患者様にメッセージをお届けする事ができる 「お見舞いメール」 も 

引き続きご利用いただけます。 

※当院のホームページ・LINE 公式アカウントから  「オンライン面会」 の申込み、「お見舞いメール」 を利用いただけます。 

□ご利用方法 

4 月 1 日現在 

QR コード 

@197dbxux 検索 

ID 検索 

@生駒市 たけまるくん＃0133 

 友達募集中！！ 

当院主催のイベント情報などをお届けする LINE にぜひ登録をお願いします。 

※イベントの再開や、当院の状況を皆様にお知らせします。 
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2025 年 3 月 16 日 さつき台南自治会様よりご依頼があり、当院 リハビリテーション科 鈴木理学療法士による、「どうして

身体は痛くなる？その原因と予防について」について出張医療講演を開催しました。 

当日は、実技を交え、首・肩・肘・腰・膝など色々な部位に起こる痛みの原因と対処法についてお話していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

医療講演のご案内 
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出張医療講演を開催しました 

日 時：2025 年 4 月 18 日（金）14：00～15：00 7 階 講堂 

テーマ：「離乳食中期についてのお話」 

講 師：助産師 

 

 日 時：2025 年 4 月 25 日（金）14：00～15：30 7 階 講堂 

テーマ：「あなたの想いを未来に残す～エンディングノートをつくろう～」 

講 師：地域医療連携室 社会福祉士 

 

 

日 時：2025 年 5 月 31 日（土）13：00～14：00 7 階 講堂 

テーマ：「赤ちゃんをもつパパの会～パパ目線の育児について～」 

講 師：助産師 

※この講演は、予約制です。参加ご希望の方は以下の申込み方法でお申込み下さい。 

①E-Mail : ikoma-byoushin@tokushukai.jp 

②お電話：当院 地域医療連携室 医療講演係（0743-72-1111） 

★お申込み期限は、5 月 30 日（金）12 時までです★ 

日 時：2025 年 5 月 23 日（金）14：00～15：00 7 階 講堂 

テーマ：「介護保険の基礎」 

講 師：地域医療連携室 社会福祉士 

 

 

mailto:ikoma-byoushin@tokushukai.jp


 

 

 

春風のさわやかな季節を迎え、生駒市民のみなさまには健やかにお過ごしのことと存じます。 

2025 年 4 月 1 日付けをもちまして、辻川美代子前看護部長の後任として 

看護部長に就任いたしました宮原啓子と申します。 

この度は大役を引き継ぎ、重積に身の引き締まる思いで日々を過ごしております。 

市民のみなさまから信頼・安心・満足していただけるよう、精一杯の努力で看護部長の任にあたる所存です。 

私事で恐縮ですが、当院には 2020 年 4 月に京都の宇治徳洲会病院より転勤して参りました。 

奈良県の看護学校出身ということもあり、車窓からの景色は懐かしく、この地に強くご縁を感じている次第であります。 

生駒市立病院も今年の 6 月で創立 10 年目を迎え、これもひとえに市民のみなさまのご理解とご協力の賜物と心から 

感謝申し上げます。今後も“面倒見のいい”病院として「生駒市立病院があるから安心して生駒で暮らしていける」と 

市民のみなさまに思って頂けることを目標として、看護部一丸となって精進してまいります。今後ともみなさまのご指導とご支援を宜しく

御願い致します。 

 

 

 

2025 年 3 月 31 日を持ちまして、生駒市立病院を退職いたしました。前看護部長の辻川美代子です。 

2016 年 8 月 1 日、開院から 1 年 2 か月後のことでした。 

開院時の木下部長と入れ替わる形で他のグループ病院からの赴任でした。 

思い起こせば生駒市立病院の竣工式には来賓として、参加させていただいておりました。 

外見はまるで高級マンションのようで、病院とは思えない建物で、内装もとてもきれいな 

病院で、いいなーって思ったことを昨日のような出来事として覚えています。 

まさか自分がその後ここで働くことになるとは、夢にも想像していませんでした。 

猛暑の中赴任前に引継ぎを受けるため、何度か訪問させてもらいました。なぜなら赴任後翌日には厚生局の適時調査があったから

です。何も生駒市立病院のこともわからない状況での検査、検査官からは、新しく来られたところでも、あなたの管理ですといわれたこ

とを覚えています。 

また赴任してまず驚いたのは東生駒駅前で、生駒市立病院を誹謗中傷する演説を聞いたことでした。それからしばらくは続いてい

ましたが、徐々になくなっていきました。患者さんも徐々に利用してくださるようになりました。しかし、命を預けるところです。地域の皆様

からの信頼を得るのはなかなか難しいと実感しておりました。しかし地域の皆様の中でも生駒市立病院を応援してくださる方々に、支

えていただき、何とか試行錯誤しながらの毎日でした。そしてコロナがやってきました。世界中を震撼させたコロナ、職員も恐怖でコロナ

病棟を開設するときのアンケートでは病棟の看護師の 75％のナースは様々な理由でコロナ病棟での勤務ができないとの結果でした。 

それでも地域の皆様を守るためにはとどまることはできません。遠藤院長はじめ、勇敢にもコロナ病棟での勤務を引き受けてくれた仲間

たちと、必死に進んできました。患者様を断らないそれは病院の理念でもあります。外来には見たこともないような、車の列が何日もで

きました。防護服を着た医師、看護師、検査技師、医事課職員皆必死で頑張ってくれました。 

現在はコロナがなくなったわけではありませんが、ようやく落ち着いてきました。 

 生駒市立病院は地域の皆様の強い要望でできた病院です。救急と産科と小児科の充実、10 年を迎える今、ようやくその体制が

整ってきました。職員も増えました。看護の体制も 7：1 という一番高い基準を維持できています。 

生駒市立病院は今後 20 床の増床も予定しています。6 階東のエリアを開けることができます。これからも生駒市立病院は地域の皆

様のために、地域の皆様に支えられ、地域の皆様の声を聴き成長していける病院です。 

 私は生駒では 8 年 7 か月お世話になりました。過ぎてしまえばあっという間、ここまでやってこられましたのは、生駒の職員はもちろん

のこと、地域の皆様のおかげです。これからもどうぞ生駒市立病院をよろしくお願いします。 

 

看護部長就任のごあいさつ 

退職のごあいさつ 
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医療コラム 
Vol.12 

子宮頸がんと HPV ワクチン 
産婦人科 南亜希 
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月 火 水 木 金 土

一般内科

Ⅰ
後藤　智親 後藤　智親 瀬角　裕一 瀬角　裕一 瀬角　裕一 後藤　智親

一般内科

Ⅱ

酒井圭慧子(21)

担当医(7・14・28)
中川　久恵 牧田　香理 中川　久恵 清水　隆雄 木村　富紀

一般内科

Ⅲ
担当医 森田　紗代 宮嶋　望 担当医

米光　新(11・25)

金澤　洋隆(4・18)
竹谷　祐栄

消化器

内科
後藤　智親 後藤　智親

後藤　智親
（受付:～11：30まで）

(初診のみ)

循環器

内科
松浦　泰彦

松浦　泰彦

(2・16予約制;再診のみ)
福田　望 松浦　泰彦

糖尿病

内科

岸谷　讓

(完全予約制)

岸谷　讓

(完全予約制)

岸谷　讓

(完全予約制)

岸谷　讓

(紹介外来)

Ⅰ 遠藤　清
髙岸　智子

(消化器･乳腺･肛門)

遠藤　清
（甲状腺）

担当医

Ⅱ
髙岸　智子

(消化器･乳腺･肛門)

髙岸　智子
(消化器･乳腺･肛門)

髙岸　智子
(予約制)

Ⅲ
髙岸　智子

(消化器･乳腺･肛門)

亀山　敬幸
（予約制）

平松　範彦(12・26)
(心臓血管外科)

Ⅰ 木原　雅志 木原　雅志 木原　雅志

Ⅱ 担当医

椋棒　圭子
（9:30～）※

（初診受付11：00迄）

椋棒　圭子
（9:30～）※

（初診受付11：00迄）

椋棒　圭子

(完全予約制)

椋棒　圭子
（9:30～）※

（初診受付11：00迄）

椋棒　圭子
（9:30～）※

（初診受付11：00迄）

Ⅱ フットケア外来 フットケア外来 フットケア外来

坂元　英廣
（受付:11：00まで）

※診療人数に上限を設けております。

来院時はご注意下さい。

Ⅱ 　
名島　将浩(9)

（受付:～11：00まで）
中村　拓哉

金子　直人 金子　直人 芝　朋子 岩井　義隆
岩井　義隆(11）

九門　順子(4・18・25)

金子　直人(5・19)

岩井　義隆(12）

九門　順子(26）

Ⅰ 内本　泰三 田中　一輝 内本　泰三 内本　泰三 内本　泰三 田中　一輝

Ⅱ 田中　一輝 郷司　和貴 田中　一輝

Ⅲ
東　治人(9・16)

（予約制）

松永　知久(11・25)
（腎不全外来）

産科 南　亜希 今村　正敏 南　亜希 佐本　玲子 南　亜希 今村　正敏

婦人科 山本　嘉一郎 佐本　玲子 山本　嘉一郎 佐本　玲子 佐本　玲子

鶴野　卓史 鶴野　卓史 鶴野　卓史 鶴野　卓史 川口　正一郎

下村　俊行

(受付11:00まで)
下村　俊行

北浦　泰
（13時～16時）

北浦　泰

(13時～16時)

アンチエイジング外来
（14:30～16:00）

完全予約制

アンチエイジング外来
（14:30～16:00）

完全予約制

木原　雅志

(13:30～16:00)

戸川　大輔
（14時～16時）

遠藤　清
（完全予約制）

遠藤　清
（完全予約制）

アレルギー外来

(予約制)

(14時～16時)

予防接種

(予約制)

1ヶ月健診

(予約制)

(14時～16時)

1ヶ月健診

ぼちぼち外来(3・17）

じっくり外来(10・24)

(予約制)(14時～16時)

予防接種

(予約制)

佐本　玲子
（14時～16時）

出生前検査

カウンセリング外来
（14時～16時）

松浦　泰彦 担当医 担当医 担当医 担当医

金子　直人(22) 芝　朋子(30) 芝　朋子(4・11)

山本　嘉一郎

(再診のみ)

内科

夕診

一般診療

小児科

産婦人科

産婦人科

小児科

形成外科

午前

外科

皮膚科

外科

整形外科

脳神経外科

内科 

整形外科

ペイン(痛み)外来

（院内標榜）

午後

大川　隆太郎
(9:30～)

形成外科

Ⅰ

産婦人科

血管外科

皮膚科

平方　栄一

（受付:11：00まで）

※人数制限あり

神谷　正人

腎臓

泌尿器科

小児科

神谷　正人Ⅰ 担当医

診療科

※診察状況に応じ、受付時間が変更になる場合があります。

 

 

 

 

 

 

  

□診療受付時間（記載時間以外の受付は、時間外診察の対応となります）

午前診 8:00 ～ 12:00

午後診  診療開始の30分前から

 ※診療（開始 終了）時刻が、各診療科・曜日で異なります。予定表欄をご確認ください。

夕　診 16:30 ～ 19:00

発行日 2025 年 4 月 第 1 週 

発行 生駒市立病院 

編集 広報委員会 ／ 編集責任者 矢野 ・ 釜谷 

発行責任者 遠藤清 

※都合により休診や担当医の変更がある場合がございます。ご了承ください。 

※救急の場合は診療時間外でもお越しください。 

 

4月 外来診療予定表 
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