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生駒市立病院 

〒630-0213 奈良県生駒市東生駒 1-6-2 
TEL 0743-72-1111 

https://ikoma.tokushukai.or.jp/ 

指定管理者 医療法人徳洲会 

この QR コードで 

ホームページにアクセスできます 

2026 年 3 月号  

 

生駒市立病院だより 

 

P.2 ・面会のご案内・患者様への荷物の受け渡しについて 

（面会のご案内・入院患者様への荷物の受け渡し・オンライン面会・お見舞いメール） 

P.3 ・医療講演のご案内 

P.4 ・院長だより Vol.1 

P.5 ・臨床工学科コラム～臨床工学技士ってご存知ですか？～ Vol.1 

P.6 ・1 月生まれの赤ちゃん 

P.8 ・3 月外来診療予定表 

病院だよりの内容 



○ オンライン面会可能日：火曜日・水曜日・木曜日（祝日・年末年始 除く） 

○ 面会時間：① 14：30～14：40 ・・・ 1 名 

          ② 15：00～15：10 ・・・ 1 名 

オンライン面会は、Zoom 若しくは FaceTime を使用します。 

※FaceTime は ios 端末（iphone や ipad などの Apple 製品）をお持ちの方に限らせていただきます。  

 □ご注意いただきたいこと（予めご了承ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンライン面会 お見舞いメール 

面会のご案内・患者様への荷物の受け渡しについて 

総合受付にて受付後、病棟までお持ちください。曜日の指定はございませんが、11 時～17 時の間で 

お願い致します。荷物の受け渡し時の面会は、お断りしております。 

詳細は、当院ホームページ・LINE 公式アカウントをご確認ください。 

 

 

オンライン面会について 

○ 面会希望日の 5 日前 17 時に予約を締め切ります。 

○ 患者様の状態や病棟業務の都合上、ご希望に添えない場合がございます。 

○ インターネット環境を使用するため、通信料が発生します。Wi-Fi の使用を推奨します。 その他、ご家族様、関係者の皆様から患者様にメッセージをお届けする事ができる 「お見舞いメール」 も 

引き続きご利用いただけます。 

※当院のホームページ・LINE 公式アカウントから  「オンライン面会」 の申込み、「お見舞いメール」 を利用いただけます。 

□ご利用方法 

3 月 1 日現在 

QR コード 

@197dbxux 検索 

ID 検索 

@生駒市 たけまるくん＃0133 

 友達募集中！！ 

当院主催のイベント情報などをお届けする LINE にぜひ登録をお願いします。 

 

 

面会に関するご案内 

 

荷物の受け渡しについて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療講演のご案内  ＜14：00～15：00 7 階講堂＞ 
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日 時：2026 年 3 月 27 日（金） 

テーマ：「マイナ保険証と医療機関について」 

講 師：医事課 職員 

 

 

日 時：2026 年 3 月 12 日（木） 

テーマ：「高気圧酸素治療について」 

     「当院での治療実績」 

     「酸素の力！主な疾患別治療効果」 

講 師：臨床工学技士 

 

日 時：2026 年 3 月 25 日（水） 

テーマ：「たばこをすっていると、 

どんなことがおこるの？」 

講 師：健診科 小河原 光正 医師 

 

日 時：2026 年 3 月 6 日（金） 

テーマ：「腎臓を守る食生活」 

講 師：管理栄養士 

テーマ：「腎臓に関わる薬について」 

講 師：薬剤師 

 

腎臓病教室 

日 時：2026 年 4 月 17 日（金） 

テーマ：「病院あるある七不思議」 

講 師：事務部長 

 

日 時：2026 年 4 月 21 日（火） 

テーマ：「関節リウマチ(RA)と間違えやすい病気」 

講 師：整形外科 神谷 正人 医師 

 

日 時：2026 年 4 月 22 日（水） 

テーマ：「親子で楽しむ ベビーマッサージ」 

講 師：助産師 

 

日 時：2026 年 4 月 24 日（金） 

テーマ：「MRI 検査について」 

講 師：診療放射線技師 

 



 

 

 

 

本当に今年の年末年始は寒い日が続きました。何年振りかで雪も見ました。朝家を出る時気温がマイナス 1 度。

私の子供のころの言い方だと氷点下一度。校庭の端のほうにあった白い百葉箱が思い出されます。そんな厳しい寒

さも和らぎ、春がもうそこまでやってきています。つい先日新年を迎え、開業医の先生方との紹介状のやり取りに、

謹賀新年の文字があったと思っていましたが、いつの間にか３月を迎えるようになっています。そして、来月は４

月。学校では、新入生入学式。会社では、新入職入社式が執り行われます。生駒市立病院も新たに 30 名の新入職

があり、新しい体制でスタートすることになります。生駒市立病院の現職員数は 357 名ですので、その 1 割に当た

る新人が入職するわけです。この割合は、例年も同じような割合となっています。私は、新入職者へのあいさつで

はいつも、「君たちは新人で、これから育っていくことになるのですが、その中で現状よりよりよいと思うことが

あれば、なんでも意見していってください。全職員の 1 割に当たる君たちの新たな感覚が、この病院をもっとよく

する可能性があるのだから。」と言っています。実際、生駒市立病院は、毎年のように改善点を探しては、少しず

つ向上してきたと思っています。昨年当院は 10 周年を迎えました。毎年 1 割の職員が入ってきているとしたら、

開院から 10 年でほぼ全員が変わったといっても過言ではないのかもしれません。ただ、その中で、昨年の 10 周年

記念式典で、勤続 10 年の表彰がありました。毎年のように新人が入ってきた 10 年で、開院から生駒市立病院を支

えてくれた職員にはただただ感謝しかありません。 

 新入職者の話でいえば、この中には、経験のあるもの、初めて医療の現場に出る者もいます。特に新卒者たちに

とっては、今までは、医療を教育という形で経験してきたと思いますが、これからは目の前の患者という形で医療

を経験することになります。そうすることで、真の医療者となっていくと思います。学習の中の医療は、簡単、難

しい。理解できた、できない、試験の点数がよい、あまりよくない。という価値基準だったと思います。しかし、

これからは、患者という一人の人間に対して、医療知識だけではなく、自分の人格をぶつけていく必要に迫られる

のです。患者とかかわることで、悩み、喜び、悲しみ、そしてあまりないほうがよいですが怒ることもあるでしょ

う。そこには教科書からは学べない、自分の性格、育ってきた環境、等々、一人ひとり違った答えが出てくるので

す。そして、すべては目の前のひとりを幸せにするためにあらゆるものを動員していくのです。 

 医療者とは何でしょう。いろいろな答え方があると思います。職業で分けると、医師、歯科医師、看護師、助産

師、保健師、薬剤師、検査技師、診療放射線技師、臨床工学技士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、管理栄

養士、介護福祉士、社会福祉士、医療ソーシャルワーカー、医療事務、救急救命士などです。でも、現代において

患者中心の医療が叫ばれる中、医療者の定義は、いま述べた職業だけではないと考えます。患者の受け付け、会計

をする医事課、病院の事務的な手続きを担当する総務、病院を清潔に保つ清掃職員、設備の保全をしている設備担

当職員、院内売店職員、警備担当職員。私は、市民の健康を守るためのこの生駒市立病院を支える職員はすべて医

療職、医療者と思っています。また、病院外でも、病院のことを考える市長をはじめとする市職員や、ボランティ

アの方々なども医療者ではないでしょうか。アニメ鬼滅の刃（鬼滅の刃）の中で、鬼滅隊の柱である煉獄杏寿郎

（れんごくきょうじゅろう）が、本来敵である鬼の禰豆子（ねづこ）に対して「私は、命を懸けて人間を守るもの

は、たとえ鬼であっても、それは鬼滅隊として認めるという」言葉は、この一人の人間の幸せを、健康を守ろうと

するものは医療者だとする私の考えにも通じるように思います。 

 4 月に入った新人たちは、しばらく実際の医療現場で勉強を重ね、徐々に実践へと出ていくことになります。最

初は、少し不安の中で医療に携わることになると思います。ただし、不足なところは、私たち先輩達が十分カバー

していきます。新戦力を加え、より力強く変化していく生駒市立病院に期待してください。 

 

  

 
Vol.2 

院長だより                      院長 遠藤清 
 

Vol.1 
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「臨床工学技士」という職種はご存知でしょうか。「お腹のエコーの検査をしてくれる人でしょ？」「胸のレントゲンを撮ってくれる

人ですか？」と思われる方も少なくないと思います。心電図や超音波の検査、血液の検査などを行うのは臨床検査技師、レン

トゲン撮影や CT スキャンなどを行うのは診療放射線技師です。 

では、臨床工学技士とはどのような職種なのでしょうか。 

 

医療機器のスペシャリスト 

医学が進歩するにつれて、医療機関で使用する医療機器も高度化しています。臨床工学技士は医学的・工学的な知識を

持って機器を操作できる専門家です。 

血液浄化装置、人工呼吸装置、補助循環装置といった生命維持管理装置を安全に操作・管理するスペシャリストとして、

「命のエンジニア」と言われています。医師や看護師など病院にはたくさんの職種のスタッフが働いていますが、生命維持管理装

置に関する専門的な知識と技術を有しているのが臨床工学技士です。 

国家資格となって 40 年弱（看護師は約 80 年）のまだまだ新しい医療職で、特に重症度が高い患者さまに携わることが多

いです。心臓カテーテル治療の補助や人工透析装置の操作などを行っています。 

 

業務とタスクシフト・タスクシェア 

医師の労働時間短縮のため、業務の移管や共同化（タスクシフト・タスクシェア）が進められており、臨床工学技士も多くの

医療行為に直接関わることができるようになりました。当院では以下のような業務を担当し、様々な部署においてチーム医療を

実践しています。 

■呼吸治療業務（ハイケアユニット、病棟）人工呼吸器を装着された患者さまの 

病状チェックや機器の点検・管理を行っています。 

■血液浄化業務（人工透析室）透析室看護師と連携し、透析治療を行っています。 

また、透析装置の点検・管理や透析液の作成も担当しています。 

■手術室業務（手術室）手術に使用する機器の操作や執刀医への清潔介助も行っています。 

■高気圧酸素治療業務（高気圧酸素治療室）高圧酸素治療機を操作し、さまざまな疾患の 

患者さまの治療サポートをしています。奈良県内では当院でのみ治療が可能です。 

■医療機器管理業務（病院全体）医療機器が安全に 

使用できるよう、院内の多くの機器を点検・管理しています。 

■心臓カテーテル業務（CAG 室）医師・看護師・診療放射線技師と連携し業務を

しています。検査で使用する医療機器の操作や治療の補助を行っています。 

■ペースメーカー業務（外来）定期的に心臓ペースメーカーを点検し、患者さまのフォローを行っています。 

■内視鏡業務（内視鏡センター）胃カメラや大腸カメラの洗浄・消毒を行い、検査・治療の介助を担当しています。 

 

患者さまの生命に直結する医療機器を操作 

このように、医療機器のスペシャリストとしてさまざまな治療をサポートし、他の医療職とは違った立場や目線で患者さまに関わ

っています。病院にはたくさんの医療機器があります。患者さまが使用する医療機器が安全かつ正確に作動し、安心して入院

生活を送っていただけるよう、日々努力しています。 
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臨床工学科コラム ～臨床工学技士ってご存知ですか？～ 
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□診療受付時間（記載時間以外の受付は、時間外診察の対応となります）

午前診 8:00 ～ 12:00

午後診  診療開始の30分前から

 ※診療（開始 終了）時刻が、各診療科・曜日で異なります。予定表欄をご確認ください。

夕　診 16:30 ～ 19:00

発行日 2026 年 3 月 第 1 週 

発行 生駒市立病院 

編集 広報委員会 ／ 編集責任者 釜谷・山本 

発行責任者 遠藤清 

※都合により休診や担当医の変更がある場合がございます。ご了承ください。 

※救急の場合は診療時間外でもご相談ください。 

3 月 外来診療予定表 
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月 火 水 木 金 土 日

遠藤　清（1・8・15）

後藤　智親 後藤　智親 瀬角　裕一 瀬角　裕一 瀬角　裕一 後藤　智親

木村　富紀 中川　久恵 宮嶋　望 中川　久恵 清水　隆雄 木村　富紀

亀山　佳務 藪田　光紀 藪田　光紀

亀山　佳務 竹谷　祐栄

酒井圭慧子(2・16)

担当医（9・23・30）
森田　紗代 担当医 政岡　幸樹

金澤　洋隆(6)

米光　新(13・27)

消化器

内科
後藤　智親 後藤　智親 後藤　智親

（受付:11：00まで）

循環器

内科
松浦　泰彦

松浦　泰彦

4・18は受付11：00まで

予約制：再診のみ

福田　望 松浦　泰彦

糖尿病

内科

岸谷　讓

(完全予約制)

岸谷　讓

(完全予約制)

岸谷　讓

(完全予約制)

岸谷　讓

(紹介外来)

Ⅰ 遠藤　清
髙岸　智子

(消化器･乳腺･肛門)

遠藤　清
（甲状腺）

Ⅱ
髙岸　智子

(消化器･乳腺･肛門)

髙岸　智子
(消化器･乳腺･肛門)

髙岸　智子
(予約制)

Ⅲ
髙岸　智子

(消化器･乳腺･肛門)

亀山　敬幸
（予約制）

山中　一朗（7・21）

大岩　諭史（14・28）

担当医

Ⅰ 木原　雅志 高尾　胤未 木原　雅志

Ⅱ 担当医

椋棒　圭子
（9:30～）※

（受付11：00迄）

椋棒　圭子
（9:30～）※

（受付11：00迄）

椋棒　圭子

(完全予約制)

椋棒　圭子
（9:30～）※

（受付11：00迄）

椋棒　圭子
（9:30～）※

（受付11：00迄）

Ⅱ フットケア外来 フットケア外来 フットケア外来

Ⅱ 　
名島　将浩(11)

（受付:～11：00まで）
中村　拓哉

金子 直人

芝　朋子（30）

金子 直人

岩井　義隆（31）

芝　朋子（4・11・25）

九門　順子（18）
岩井　義隆

九門　順子(6・27)

芝　朋子（13）

金子　直人(7・21)

岩井　義隆(14)

九門　順子(28)

Ⅰ 内本　泰三 伊佐治　路偉 内本　泰三 内本　泰三 内本　泰三 伊佐治　路偉

Ⅱ 伊佐治　路偉 池田　昌生 伊佐治　路偉

Ⅲ
東　治人(4・18)

（予約制）

松永　知久(13・27)
（腎不全外来）

産科 南　亜希 今村　正敏 今村　正敏 南　亜希 佐本　玲子 今村　正敏 今村　正敏（1・15）

婦人科 山本　嘉一郎 山本　敏也 南　亜希 佐本　玲子 山本　敏也 佐本　玲子

鶴野　卓史 鶴野　卓史 鶴野　卓史 鶴野　卓史 川口　正一郎

下村　俊行

(受付11:00まで)
下村　俊行

北浦　泰

（13時～16時）

（完全予約制）

北浦　泰

（13時～16時）

（完全予約制）

岸谷　讓

(完全予約制)

岸谷　讓

(完全予約制)

岸谷　讓

(完全予約制)

アンチエイジング外来
（14:30～16:00）

完全予約制

アンチエイジング外来
（14:30～16:00）

完全予約制（18）

アンチエイジング外来
（14:30～16:00）

完全予約制（5・12）

木原　雅志

(13:30～16:00)

戸川　大輔
（14時40分～16時）

予約制

遠藤　清
（完全予約制）

遠藤　清
（完全予約制）

アレルギー外来

(予約制)

(14時～16時)

予防接種

(予約制)

1ヶ月健診

(予約制)

(14時～16時)

1ヶ月健診

じっくり外来(12・26)

ぼちぼち外来（5・19）

(予約制)(14時～16時)

予防接種

(予約制)

佐本　玲子
（14時～16時）

産後健診

（南）

産後健診

（佐本）

出生前検査

カウンセリング外来
（14時～16時）

松浦　泰彦 担当医 担当医 担当医 担当医

芝　朋子（17） 金子　直人(4) 芝　朋子(13・27)

山本　嘉一郎

(再診のみ)
産婦人科

小児科

一般診療

産婦人科

小児科

ペイン(痛み)外来

（院内標榜）

脳神経外科

産婦人科

外科

整形外科

形成外科

皮膚科

糖尿病内科

内科

平方　栄一

（受付:11：00まで）

※人数制限あり

神谷　正人

腎臓

泌尿器科

形成外科

Ⅰ

総合診療

内科 

皮膚科

整形外科

午後

神谷　正人Ⅰ

小児科

外科

担当医担当医

呼吸器外科

午前

夕診

※診察状況に応じ、受付時間が変更になる場合があります。

大川　隆太郎
(9:30～)

診療科

血管外科


