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TEL 0743-72-1111

指定管理者 医療法人徳洲会

このQRコードで
ホームページにアクセスできます
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令和7年度から定期接種に

加わりました。

妊娠２８週～36週の

妊婦さんが接種することで、お

腹の赤ちゃんに抗体を送り生

まれた直後の赤ちゃんの肺炎

などを防ぎます。

毎年秋冬に、定期接種が行われます。

毎年秋冬に、定期接種が行われます。

６５歳の方などを対象に、重症な肺炎を防ぎます。

令和7年度より定期接種化。６５歳の方などを

対象に強い痛みを伴う帯状疱疹やその後の神
経痛を防ぎます。

厚生労働省 予防接種・ワクチン情報より

６

1
予防接種には、本人が病気にかかるのを防ぎ

もし患っても重症化を抑える「個人の予防」と

社会全体で免疫を持つことで病気のまん延を

防ぐ「社会の予防」という2つの大きな役割が

あります。

みんなが免疫を持つことで

病気のまん延を防ぎます。

病気にかかるのを防ぎ

重 症 化 を 抑 え ま す 。

子宮頸がんなどの原因となるウイルスの感染を

防ぎます。小6～高1相当の女子が対象です。

11～12歳で追加接種を行い、免疫を強化します。

強い感染力を持つ水痘を予防します。

蚊を介して感染し、重い脳炎を引き起こす

日本脳炎を防ぎます。

感染力の非常に強いはしか（麻しん）と   、
お腹の赤ちゃんに影響を及ぼす恐れのある
風しんを防ぎます。

乳幼児の激しい下痢を防ぐ「飲む」ワクチンです。

ジフテリア、百日咳、破傷風、ポリオ、Hib（ヒブ）
の5つの病気を予防します。

将来の肝炎や肝がんを防ぐために、、

生後すぐから接種します。

細菌による肺炎や髄膜炎を防ぎます。
令和6年10月より、より多くの種類の菌に対応
した20価ワクチンとなりました。

結核を予防するための接種です。

対象年齢であれば、原則無料（公費負担）でうけられる大切なワクチンです。

おたふくかぜ

（流行性耳下腺炎）や

海外渡航などに応じて

受けるワクチンもあります。

4

感染症から身を守るために最も有効な手段の1つが「予防接種（ワクチン）」です。

今回は、現在公費で受けられる定期接種を中心に、その種類と必要性をご紹介します。

２

主に重症化予防を目的としており、費用の一部に公費負担
がある場合があります。
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令和8年熊本地震

災害医療活動報告書

第27報
■ 災害概要 ■

7月28日に発生した「令和8年熊本地震」（M7.1、最大震度7）に対し、TMATは熊

本県八代市にて緊急医療支援を継続している。八代トヨオカ地建アリーナを活動拠

点とし、避難者の健康管理、感染対策、環境整備、関係機関との連携・調整を行って

いる。8月24日は、避難所内の健康チェックを継続するとともに、八代市立第二中学

校のリハビリ・介護支援ニーズを確認し、JRAT・DWATへの支援要請を行った。また、

今後の医療不在を見据え、YMCA職員へのBLS講習を実施するなど、避難所運営の

地域・関係団体への移行に向けた支援を進めた。

本日は、避難者の健康チェックと環境整備を継続しながら、活動縮小後を見据えた支

援体制の移行を進めた。今後も有症状者の経過、八代市立第二中学校への専門チー

ム介入状況、大アリーナ天井修理に伴う運営変更等を確認し、必要な支援を関係機

関へ確実につないでいく。

簡易検査を行う笠川看護師 BLS講習を行う久保山看護師

TMAT



○ オンライン面会可能日：火曜日・水曜日・木曜日
（祝日・年末年始 除く）
○ 面会時間：① 14：30～14：40 ・・・ 1名

② 15：00～15：10 ・・・ 1名

オンライン面会は、Zoom 若しくは FaceTime を使
用します。
※FaceTimeはios端末（iphoneやipadなどのApple製品
）をお持ちの方に限らせていただきます。

□ご注意いただきたいこと（予めご了承ください）

オンライン面会

お見舞いメール

総合受付にて受付後、病棟までお持ちください。曜日の指定はござ
いませんが、11時～17時の間でお願い致します。
荷物の受け渡し時の面会は、お断りしております。
詳細は、当院ホームページ・LINE公式アカウントをご確認ください。

オンライン面会について

◼ 面会希望日の5日前 17時に予約を締め切りま
す。

◼ 患者様の状態や病棟業務の都合上、ご希望に
添えない場合がございます。

◼ インターネット環境を使用するため、通信料が
発生します。Wi-Fiの使用を推奨します。

その他、ご家族様、関係者
の皆様から患者様にメッ
セージをお届けする事がで
きる 「お見舞いメール」 も
引き続きご利用いただけま
す。
※当院のホームページ・
LINE公式アカウントから
「オンライン面会」 の申込
み、「お見舞いメール」 を利
用いただけます。

□ご利用方法

面会のご案内・患者様への荷物の受け渡しについて 6月1日現在

QRコード

@197dbxux 検索

ID検索

@生駒市 たけまるくん＃0133

友達募集中！！

面会に関するご案内

荷物の受け渡しについて

総合受付にて受付が必要となります。
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当院主催のイベント情報などをお届けす
るLINEにぜひ登録をお願いします

お見舞いメール

４東,5東,4西,5西 HCU

時 間 帯 14:00～20:00

11:00～11:30
14:30～15:00
19:30～20:00

面会時間 60分 30分

面会者シールをお渡ししますので、衣服の見えやすい位置
（前胸部等）に貼って下さい。

検索

ID検索

QRコード

当院主催のイベント情報などをお届けす
るInstagramにぜひ登録をお願いします

鶏ときのこのだしたきごはん

Vol.1

材料 （２合）
・米  ----------------2合（300ｇ）

・水 -------------------適量

・鶏もも肉 -----------1／4枚（60ｇ）

・油揚げ -------------1／2枚（20ｇ）

・しめじ -------------1パック（100ｇ）

・人参 -------------------20ｇ

・しょうが ------------- 1／2かけ

・★醤油 ----------------大さじ2

・★酒 ------------------大さじ1

・★和風だし顆粒 ------小さじ２(8ｇ)

・★塩 ------------------少々

① 米を洗って、３０分以上浸水

ザルに上げて水気を切る

② 鶏肉は２㎝角に切る

油揚げはタテ半分に切ってから、５㎝幅に切る

     しめじは小房に分ける

     人参は５㎝幅の短冊切りにする

     しょうがは１㎝長さで短冊切り

③ 炊飯器に米と★を入れ２合のメモリまで水を

注ぎ、②をのせて普通に炊く

④ 炊き上がったら、軽くまぜる

季節の献立に取り
入れてみる！？

～きまぐれ K のキッチンから超カンタンレシピをお届け～

炊き込みご飯の王道！？

9 月 の お う ち ご は ん



□診療受付時間（記載時間以外の受付は、時間外診察の対応となります）

午前診 8:00 ～ 12:00

午後診  診療開始の30分前から

 ※診療（開始 終了）時刻が、各診療科・曜日で異なります。予定表欄をご確認ください。

夕　診 16:30 ～ 19:00

発行日 2026年9月 第1週
発行 生駒市立病院
編集 広報委員会
編集責任者 金澤秀人
発行責任者 遠藤清※都合により休診や担当医の変更がある場合がございます。ご了承ください。

※救急の場合は診療時間外でもご相談ください。

9月 外来診療予定表
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